
Артикуляционная гимнастика с дидактическим пособием 
«Зашумленные картинки» 

Артикуляционная гимнастика — это совокупность 
специальных упражнений, направленных на укрепление 

мышц артикуляционного аппарата; развитие силы, 
подвижности и дифференцированности движений органов, 

участвующих в речевом процессе.



Игровое пособие «Зашумленные картинки» необычно, 
оригинально и представляет собой игровое поле, на 

котором изображены контуры наложенных друг на друга 
символов артикуляционной гимнастики  и    карточки-
символы с цветным изображением артикуляционных 

упражнений. 



В процессе игры развиваем у детей зрительное 
восприятие и внимание, развиваем артикуляционную 

моторику.
А также:

--учимся с детками сопоставлять предметы и их контуры
--тренируем и укрепляем органы арт.аппарата: губ, щек, языка;
--развиваем мелкую моторику, память, наблюдательность, 

воображение;
--формируем умение концентрировать зрительное внимание на 

определенных предметах (выделяем фигуру из 
набора контуров)



КАК ИГРАТЬ?

Изображения можно находить , «опознавать» и выполнять
соответсвующие артикуляционные упражнения.

Можно находить соответсвующую контуру цветную картинку –символ
и соотносить с контуром, при этом выполняя артикуляционную
гимнастику, а также пересчитывать количество контуров , обводить
пальцем или фломастером , т.к. игровое поле заламинированно и
выполнять найденные артикуляционные упражнения.

После ознакомления со всеми найденными и распознанными
контурами, можно предложить ребенку придумать сказку про
путешествие веселого язычка, выполняя артикуляционную гимнастику и
развивая связную речь ребенка.

Еще один вариант игры : "Отгадай загадку, найди отгадку".
Загадывается загадка, отгадав, воспитанник ищет зашумленный
контур(символ) артикуляционного упражнения и соотносит его с цветной
картинкой –символом . Картинку выкладывает на игровое поле.
Выполняет артикуляционное упражнение.


